
FINANCEMENTS OPCO, CPF, POLE EMPLOI 

En recourant aux possibilités de financement, vous aurez accès à une partie formation en e-learning : Elle 
est dédiée à la création d'entreprise, gestion de la clientèle, communication, dans les secteurs du bien-être 
et du sport. Il s’agit d’une formation en e-learning à faire de chez vous à votre rythme, avant le présentiel 
avec Sattvayoga. 

 

 

 

 

ETAPE 1 : Avant toutes choses 

Les étapes communes pour toutes les prises en charge : 

 Valider les pré-requis avec la formatrice yoga en prenant RDV avec Faty par mail 
formation@sattvayogatoulouse.fr  

 Choisissez votre formation correspondant à 1 de ces packs (voir tableau des packs ci-dessous) 

 Remplissez le formulaire d’inscription sur : https://www.studio-evolution.fr/inscription/ 

Précisez les informations suivantes dans le formulaire : 

- Nom, Prénom, Date de naissance, Adresse, Tél mobile 

- Financement choisi : CPF/ Opco/ Pôle emploi 

- Formations choisies (nom du module avec dates de sessions souhaitées, prix) 

Toutes les informations sur les formations sont accessibles sur ce lien : https://sattvayogatoulouse.fr/formation-professeur-
yoga 

 

Indiquez bien toutes les informations ci-dessous pour le bon traitement de votre demande 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

3 ETAPES A NE PAS MANQUER 
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ETAPE 2 : selon le choix de financement 

Vous souhaitez participer à nos formations grâce à 
votre OPCO ? 

Toutes les personnes en statuts d’indépendants cotisent via l’Urssaf à un OPCO. Si vous n’utilisez pas vos fonds, ils sont 
remis à 0 chaque année civile, quel dommage ! 
De même pour les salariés ! Mais dans cette configuration, il faut demander l’autorisation à votre employeur de pouvoir 
l’utiliser s’il ne vous a pas fait faire de formation dans l’année. 

 Sur votre portail Urssaf (pour les indépendants), ou au service RH (salariés), vous trouverez le nom de l’opco dont 
vous dépendez. Appelez-les ensuite, et vous saurez le montant que vous avez de disponible, ainsi que les 
conditions. Demandez bien si tous les « sujets » de formation sont acceptés (sinon quoi ?), si il y a un taux horaire 
à ne pas dépasser, ou d’autres contraintes qui essuieraient un refus éventuel. Enfin, demandez les documents à 
fournir pour effectuer une demande de prise en charge.  

 Ensuite nous nous occupons de tout ! 

 Vous aurez une décision d’accord environ 1 mois maximum après votre demande auprès de votre opco. 

 Revenez vers nous dès que vous aurez une réponse.   
 

Vous souhaitez participer à nos formations grâce au 
CPF ? 

NB : Le module de formation éligible au CPF comporte uniquement la partie «Devenez entrepreneur», de votre formation. Reste à 
charge en auto financement pour la partie yoga. 

 

 Effectuez votre demande sur le site du CPF : 

Vous avez choisi le pack à 969€ ? Cliquez ici (https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-

prive/html/#/formation/recherche/79367396300021_crea-entreprise/79367396300021_CHOIX-

PROJET?contexteFormation=ACTIVITE_PROFESSIONNELLE) 
 Prise en charge maxi* CPF= 679€, prise en charge perso pour la formation de Sattvayoga = 290€ 

Vous avez choisi le pack à 1770€ ? Cliquez ici (https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-

prive/html/#/formation/recherche/79367396300021_crea-entreprise/79367396300021_CREA?contexteFormation=ACTIVITE_PROFESSIONNELLE) 
 Prise en charge maxi* CPF= 1480€, prise en charge perso pour la formation de Sattvayoga = 290€ 

Vous avez choisi le pack à 2790€ ? Cliquez ici (https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-

prive/html/#/formation/recherche/79367396300021_crea-entreprise/79367396300021_DEVELPT?contexteFormation=ACTIVITE_PROFESSIONNELLE) 

 Prise en charge maxi* CPF= 2400€, prise en charge perso pour la formation de Sattvayoga = 390€ 

Vous avez choisi le pack à 3600€ ? Cliquez ici (https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-

prive/html/#/formation/recherche/79367396300021_crea-entreprise/79367396300021_ACCOMP-CREA-

DEVELOPT?contexteFormation=ACTIVITE_PROFESSIONNELLE) 
 Prise en charge maxi* CPF= 3500€, prise en charge perso pour la formation de Sattvayoga = 100€ 

*Si votre CPF n’atteint pas le montant de la prise en charge maxi, vous aurez à compléter par paiement bancaire sur le site 
du CPF directement (indépendant du montant de prise en charge personnel). 

 "Studio Evolution" valide votre inscription sur le site du CPF 

 Retournez sur le site du CPF ensuite pour cocher la case « je mets à disposition mon CPF pour 
cette formation » 

 "Studio Evolution" vous envoie par mail un contrat de formation à leur renvoyer signé (scanné, 
par mail) et le RIB pour effectuer le paiement du solde non pris en charge par le CPF 

 Renvoyez le contrat de formation signé par mail à contact@studio-evolution.fr + effectuez le 
virement de la part à votre charge pour la formation Sattva Yoga Shala. 

 Vous recevrez une alerte de la part du CPF vous demandant de retourner sur votre compte CPF 
pour valider que votre formation est réalisée en entier. Il faudra répondre « oui » (car cela 
correspond à la phase e-learning de la partie création d’entreprise, uniquement), pour que cela 
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débloque les codes d’accès à la plateforme pour la partie purement technique de la discipline yoga, 
et le financement de votre formation. 
 

Vous souhaitez participer à nos formations grâce à 
votre Pole Emploi ? 

Toutes les personnes en statut de demandeur d’emploi.  

 Appelez Studio Evolution avant de prendre RDV avec votre conseiller. Vous serez conseillé pour 
mettre un maximum de chance de votre côté pour bénéficier de cette aide ! 06.58.07.77.29 

 

QUI CONTACTER SI BESOIN : 
 

 Si vous avez une question concernant uniquement ces modes de financement, Contactez 
directement le centre de formation "Studio Evolution" : Mme Siti LABAZUY 

Tél : 06.58.07.77.29, Mail : contact@studio-evolution.fr 

 Pour toute questions concernant la formation en présentiel ou d’autre modes de financement, 
contactez Faty Sattva Yoga Shala directement par mail formation@sattvayogatoulouse.fr ou par 
téléphone/sms au 07.49.99.85.09 

 

ETAPE 3 :  

Confirmation de votre inscription 
Votre inscription sera effective et votre place réservée que lorsque toutes les étapes ci-dessus seront 
abouties : 

 Après validation, vous recevez un mail provenant de « Digiforma », pour effectuer une petite 
première partie de formation en e-learning  
 

Quand, et seulement quand votre dossier est complet et validé par Studio Evolution, Sattvayoga reçoit 
votre inscription pour les sessions choisies.  

10 jours avant votre formation en présentiel 

Si votre demande a bien été validée en amont, vous recevrez un mail de Sattva Yoga Shala 
pour la convocation de la partie en présentiel. 

 

 

Attention !  

Regardez bien dans les SPAM de votre messagerie ! 

 

Merci. 
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